KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang selalu melimpahkan
rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Hubungan Pengetahuan Gizi, Aktivitas Fisik dan Kualitas Konsumsi Terhadap Status
Gizi Kelompok Senam Fit & Fun Anambas”. Penulisan skripsi ini dilakukan dalam rangka
memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Gizi pada program studi [lmu
Gizi Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul Jakarta. Penulis menyadari
bahwa Skripsi ini dapat terselesaikan berkat kerjasama dan dukungan dari semua pihak
yang membantu, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan pada waktunya. Oleh karena itu

pada kesempatan ini, dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan terimakasih
yang sebesar besarnya kepada :

1.

Allah SWT karena berkat dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini.

Ibu Rachmanida Nuzrina, S.Gz, M.Gizi selaku dosen pembimbing pertama
yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran dalam membimbing saya
menyelesaikan skripsi ini.

Ibu Putri Ronitawati, S.K.M, M.Si selaku dosen pembimbing kedua yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran dalam membimbing saya
menyelesaikan skripsi ini.

Diri sendiri yang sudah kuat dan berjuang hingga akhir, sehingga
terselesaikannya Skripsi ini.

Kedua orang tua saya Ibu Yulinawati dan Bapak Dedi Indra serta kedua adik
saya Tegar Priawan dan Aura Putri Rahayu yang tidak pernah berhenti
memberikan dukungan moril dan materil, doa, semangat, dan nasehat dalam
pembuatan skripsi ini.

Teman-teman seperjuangan Gizi Reguler 2016 Universitas Esa Unggul yang
telah membantu berbagi ilmu dalam menyelesaikan skripsi ini.

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas berlipat kali ganda
segala kebaikan yang telah diberikan kepada penulis hingga penulisan skripsi ini
selesai. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak.
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